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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  Календарный учебный график на 2023–2024 учебный год является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в Государственном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении детский сад № 15 Приморского района Санкт-Петербурга.  

При разработке календарного учебного графика учитывались следующие нормативные 

документы:  

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации";  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» с изменениями на 1 декабря 2022 года; 

-  Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования";  

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человек факторов среды обитания» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2);  

- СанПин 2.4.3648-20 «Санитарное – эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28); 

-  Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детский сад № 15;  

- Устав ГБДОУ детский сад № 15. 

 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения 

 - возрастные группы;  

- продолжительность учебного года, учебной недели; 

 - недельная образовательная нагрузка (занятия)  

- музыкальные и физкультурные занятия, досуги;  

- сроки проведения мониторинга;  

- график каникул и праздничные дни 

 В связи с эпидемиологической обстановкой занятия в музыкальном и физкультурном 

залах проводятся с перерывом - обязательным проветриванием и влажной уборкой с 

дезинфицирующими средствами.  
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Организация образовательной деятельности: ГБДОУ детский сад № 15 Приморского 

района функционирует в режиме работы 12 часов (с 07.00 до 19.00), рабочая неделя состоит из 

5 дней, суббота, воскресенье и праздничные дни – выходные. 

Образовательная программа рассчитана на:  

Группа кратковременного пребывания /группа раннего возраста/ 2-3 года  

Младшая группа 3-4 года  

Средняя rpyппa 4-5 лет 

Старшая группа 5-6 лет  

Подготовительная к школе группа 6-7 лет 

 

Мониторинг индивидуального развития детей производится педагогическими 

работниками в рамках педагогической диагностики с целью оценки эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования. Педагогическая 

диагностика проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведенного для него времени 

в течение дня, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми.    

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 

утверждаете я приказом заведующего ГБДОУ до начала учебного года. Все изменения, 

внесенные в календарный учебный график ГБДОУ, согласовываются с педагогическим 

советом и советом родителей, доводятся до всех участников образовательного процесса. 
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 Возрастные группы 

Гр. 

раннего 

возр. 

Младшая 

гр.№1 

Младшая 

гр.№2 

Младшая 

гр.№3 

Средняя  

Гр. №1 

Средняя  

Гр. №2 

Средняя  

Гр. №3 

Старшая  

гр. №1 

Старшая  

гр. №2 

Подг. 

гр.№1 

Подг. 

гр.№2 

Подг. 

гр.№3 

ГКП 

Возраст детей 2-3 3-4 3-4 3-4 4-5 4-5 4-5 5-6 5-6 6-7(8) 6-7(8) 6-7(8) 2-3 

Направленность общеразвивающая 

Начало учебного 

года 

01 сентября 2022 года 

Конец учебного 

года 

                 31 августа 2023 года 31 мая 

2023 г. 

Продолжительность 

учебного года  

39 недель 

Продолжительность 

Учебной недели 

5 дней 

Недельная 

образовательная 

нагрузка (занятия) 

1 ч 40 

100 м 

2 ч 30 

150 м 

2 ч 30 

150 м 

3 ч 20 

200 м 

3 ч 20 

200 м 

3 ч 20 

200 м 

5 ч 25 

325 м 

5 ч 25 

325 м 

5 ч 25 

325 м 

7 ч 

420м 

7 ч 

420м 

7 ч 

420м 

1 ч 40 

100 м 

Образовательная 

нагрузка в течение 

дня 

до 20 м  

(по 10м) 

до 30м 

(по 15 м) 

до 30м 

(по 15 м) 
до 40 м 

(по 20 м) 
до 40 м 

(по 20 

м) 

до 40 м 

(по 20 

м) 

до 45 м 

(по 25 

м) 

до 45 м 

(по 25 

м) 

до 45 м 

(по 25 

м) 

до 1,5 

ч 

По 30 

м 

до 1,5 

ч 

По 30 

м 

до 1,5 

ч 

По 30 

м 

до 20 

м  

(по 

10м) 

Занятий 

в  

неделю 

1 

половина 

дня 

 

    5  5 5 5 5 5 5 5 5 8 8 8 9 

2 

половина 

дня 

      1 1 1     

Музыкальные  

занятия 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
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Музыкальный  

досуг 
1 раз в месяц 

Физкультурные  

занятия (два 

занятия в зале, одно 

занятие в бассейне, 

на улице) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Физкультурный 

досуг 
1 раз в месяц 

Сроки проведения 

диагностики  

Воспитателями 

специалистами 

18 сентября по 29 сентября  

20 мая по 31 мая  

График каникул Зимний период с 01 января 2024 по 08 января 2024 года 

Летние каникулы- по результатам собеседования 

Праздничные дни 4 ноября - День народного единства 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 января  

23-24 февраля - День защитника Отечества  

8 марта - Международный женский день  

1 мая - Праздник Весны и Труда  

8,9 мая - День Победы  

12 июня - День России  
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